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QUEM SOMOS:

O Nacac & uma entidade sem fins lucrativos que atende criancas
adolescentes e adultos em fralamento de cancer atraves do
servico de assisténcia social em toda Baixada Santista.

MISSAO:

Alender portadores de cancer sem condigdes financeira
para manter as necessidades diversas do tratamento de
saude, conftribuindo para proporcionar melhoria na
qualidade de vida e equilibric psicossocial e buscar
suprir as dificuldades dos cuidadores do paciente e sua
familia, dentro das condigdes financeiras do Nacac.

Atendimento realizado pelo NACAC leva colaboradora
a se tornar voluntaria da Instituicao

As atividades solidarias fazem parte
da cultura brasileira, fato este, que
vem amenizando algumas caréncias
da parcela de menor - ou nenhum -
poder aquisitivo da populacgao,
porém que reflete, também, uma
caracteristica notavel no povo
brasileiro: a solidariedade
capacidade de compartilhar dos
sofnmentos de outras pessoas e,
literalmente, colocar a mao no bolso
para ajuda-las.

Vim conhecer o trabalho que o NACAC realiza no atendimento as criancgas e
adultos. Particularmente nunca havia entrado em nenhum lugar assim, me
passou ser muito serio e de grande valor para aqueles que precisam, fol muito
bom, fui atendida com carinho e gostei de tudo que me foi apresentado na
medida do possivel. Nao colaborei s6 com produtos, mas quero participar
tambéem como voluntaria.” Ana Lucia.




NACAC disponibiliza atendimento nutricional
gratuito para pacientes com cancer

antecipada e uma medida de intervengéo
preventiva torna-se fundamentais.
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desnutricdo e exercem papel importante no y
“cuidado nutricional de pacientes com cancer”. Relata Luiz Felipe de Oliveira Figliolino
responsavel pelos atendimentos nutricionais no NACAC em Santos.

Alimentando-se corretamente o paciente ira se sentir melhor @ mais forte, além de
manter ou recuperar o peso, tolerar melhor os tratamentos e os efeitos colaterais,
diminuir o risco de infecgao e melhorar a cicatrizagao.

Aterapia nutricional para pacientes com cancer deve ser realizada de forma
individualizada, levando-se em consideragdo, suas necessidades nutricionais,
restricoes dietéticas, tolerancia, estado clinico, e efeitos colaterais esperados. Deve
ser instituido tao logo seja diagnosticada a doenga para prevenir a perda de pesoe a
desnutrigao.

Aincidéncia de desnutricio em pacientes com cancer varia de 40 a 80%, sendo que os
pacientes com tumores na regido de cabega e pescogo, pulmao, esdfago, estdmago,
colon, reto, figado e pancreas apresentam uma maior prevaléncia, engquanto os
pacientes com cancer de mama, leucemia, sarcoma e linfomas tem um baixo risco de
perda de peso.

A variagao dessa prevaléncia ocorre
primariamente pela localizacao do tumor,
mas pode ser também devido a diferentes
critérios utilizados para definir a desnutricdo:
idade, tamanho do tumor, tipo histologico,
grau de estadiamento, presenga de
metastase e tratamento oncologico.

Os atendimentos nutricionais sdo realizados
as segundas e quartas-feiras das 9:00 as
E 11:00.










